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COMUNIONE 
SEI TU, SIGNORE, IL PANE 
 
 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FINALE 
REGINA COELI (A. Lotti)  
Regìna cœli laetàre, alleluia, 
quia quem meruìsti portàre, allelùìa, 
resurrèxit sicut dixit, allelùìa; 
ora pro nobis Deum, allelùìa. 

 
 
 

Regina dei cieli, rallegrati, alleluia: 
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia, 
è risorto, come aveva promesso, alleluia. 
Prega il signore per noi, alleluia. 

 
 

INGRESSO  
LODATE DIO 
1) LODATE DIO 
schiere beate del Cielo. 
LODATE DIO 
genti di tutta la terra. 
Cantate a Lui, 
che l’universo creò. 
Somma sapienza e splendore 
 
2) LODATE DIO 
Padre che dona ogni bene. 
LODATE DIO 
ricco di grazia e perdono. 
Cantate a Lui, 
sorgente d’ogni bontà. 
Per tutti i secoli.  Amen. 
 
GLORIA  
 

SALMO RESPONSORIALE 
 
 

SANTO  
 
CANTO AL VANGELO 
 
ALLELUJA   
Tutti: Alleluja, alleluja, alleluja. 
Soprano:  
Ed oggi ancora mio Signore ascolterò 
la Tua Parola che mi guida nel 
cammino della vita. 
Alleluia, alleluia, alleluia. 
 
Tutti: Alleluja, alleluja, alleluja. 
 

OFFERTORIO  
 (dall’ Inno Akathistos) 
Ave, per Te la gioia risplende; 
Ave, per Te il dolore s’estingue. 
Ave, salvezza di Adamo caduto; 
Ave, riscatto del pianto di Eva. 

 
Ave, Tu vetta sublime a umano 
intelletto; 
Ave, Tu abisso profondo agli occhi 
degli Angeli. 
Ave, in Te fu elevato il trono del Re; 
Ave, Tu porti Colui che il tutto 
sostiene. 
Ave, o stella che il Sole precorri; 
Ave, o grembo del Dio che s’incarna. 
Ave, per Te si rinnova il creato; 
Ave, per Te il Creatore è bambino. 
 
Ave, Vergine Sposa! Ave, Vergine 
Sposa!  
Ave, o tralcio di santo Germoglio; 
Ave, o ramo di Frutto illibato. 
Ave, coltivi il divino Cultore; 
Ave, dai vita all'Autor della vita. 

 
Ave, Tu campo che frutti ricchissime 
grazie; 
Ave, Tu mensa che porti pienezza di 
doni. 
Ave, un pascolo ameno Tu fai 
germogliare; 
Ave, un pronto rifugio prepari ai 
fedeli. 
Ave, di suppliche incenso gradito; 
Ave, perdono soave del mondo. 
Ave, clemenza di Dio verso l'uomo; 
Ave, fiducia dell'uomo con Dio. 

 
Ave, Vergine Sposa! Ave, Vergine 
Sposa!  

1) Sei tu, Signore, il pane, 
tu cibo sei per noi. 
Risorto a vita nuova, 
sei vivo in mezzo a noi. 
  
2) Nell’ultima sua cena 
Gesù si dona ai suoi: 
«Prendete pane e vino, 
la vita mia per voi». 
  
3) «Mangiate questo pane: 
chi crede in me, vivrà. 
Chi beve il vino nuovo, 
con me risorgerà». 
 

4) È Cristo il pane vero, 
diviso qui fra noi: 
formiamo un solo corpo 
e Dio sarà con noi. 
 
5) Se porti la sua croce, 
il lui tu regnerai. 
Se muori unito a Cristo, 
con lui rinascerai. 
 
6) Verranno i cieli nuovi, 
la terra fiorirà. 
Vivremo da fratelli: 
la Chiesa è carità. 
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PREGHIERA AI SANTI MARTIRI 

Noi ti lodiamo, Padre buono che mai hai smesso di amare il tuo popolo. E chiediamo 
che alla nostra lode si uniscano i tre martiri, Sisinio, Martirio e Alessandro, nostri 
primi evangelizzatori, coloro che hanno seminato il seme della tua parola nelle nostre 
esistenze e l’hanno irrorato col loro sangue unito a quello del tuo sacrificio sulla 
croce. 
Noi e le nostre comunità sorgiamo, oggi più che mai, grazie a una forza possente: 
l’invocazione della Trinità, la fede nell’Essere Uno e Trino. 
Noi sorgiamo, oggi, grazie all’incarnazione di Cristo, grazie alla forza del suo 
battesimo nel Giordano, alla forza della sua crocifissione per la nostra salvezza e alla 
sua sepoltura, 
alla forza della sua resurrezione e della sua ascesa in cielo, alla forza della sua 
discesa per il giudizio universale. 
Noi e le nostre comunità sorgiamo, oggi, grazie alla forza del cielo, alla luce del sole, 
al fulgore della luna, allo splendore del fuoco, alla velocità del lampo, alla rapidità 
del vento, alla fecondità della nostra terra, alla saldezza della sua roccia. 
Noi e le nostre comunità sorgiamo, oggi, grazie alla forza del Signore che ci 
conduce, 
il potere di Dio per sollevarci, la saggezza di Dio per guidarci, l’occhio di Dio per 
guardare avanti a noi, l’orecchio di Dio per udirci, la parola di Dio per parlarci, la 
mano di Dio per difenderci, la via di Dio da seguire, lo scudo di Dio a proteggerci, 
l’esercito di Dio a salvarci. 
Cristo con noi, Cristo davanti a noi, Cristo dietro di noi, Cristo alla nostra destra, 
Cristo alla nostra sinistra, Cristo quando ci corichiamo, Cristo quando ci sediamo, 
Cristo quando ci alziamo; Cristo in ogni cuore che pensa, Cristo in ogni bocca che 
parla, Cristo in ogni occhio che guarda, Cristo in ogni orecchio che ascolta. 
Creatore di tutto il creato, Padre eterno, uniti nel nome di Gesù, con l’intercessione 
della Beata Vergine Maria, mater martyrum e mater unitatis, e dei santi Sisinio, 
Martirio e Alessandro, ti preghiamo: donaci la certezza che, nonostante tutto, la 
morte non prevarrà, 
che le nostre divisioni cesseranno, che non ci lasceremo andare allo sconforto ma 
sapremo cogliere i segnali del nuovo giorno all’orizzonte, che le nostre comunità 
sapranno ancora e di nuovo testimoniare fino al dono totale di sé Cristo, speranza del 
mondo e che in ciò ci appoggeremo solo all’amore e alla luce che Tu hai promesso a 
coloro che ami e che serbano la tua parola. Amen 
da Basilica dei Santi Martiri Sanzeno (TN) www.santimartiri.org  


